
Starostlivosť o dámske látkové vložky 
 
Látkové vložky sa používajú rovnako ako vložky jednorazové, 
perú sa podobne ako iné kusy oblečenia. 
Vložky po použití prepláchnite studenou vodou a uložte do 
malého plastového vedierka (bez vody)  alebo do nepremokavého 
vrecúška. 
Z hygienických dôvodov je lepšie skladovanie nasucho než 
ponorené vo vode. Pri skladovaní vo vode sa tiež znižuje ich životnosť. 
Do 2-3 dní je potrebné vložky oprať na 60°. Pred praním v pračke môžete prípadné 
škvrny namydliť žlčovým mydlom. Po skončení cyklu je vhodné vložky oprať všetky 
spolu v pračke na 60° a odložiť pre ďalšie použitie.  
 

 na pranie môžete použiť bežný prací prostriedok (najvhodnejšie sú eko 
prostriedky šetrné k prírode)  

 nepoužívajte bielidlá, odstraňovače škvŕn a ocot (mohli by narušiť nepremokavú 
PUL vrstvu)  

 na škvrny účinne funguje žlčové mydlo, avšak príliš dlhé pôsobenie žlčového 
mydla môže spôsobiť vyblednutie farieb 

 ako dezinfekciu je možné použiť čajovníkový olej (pridať pár kvapiek do 
posledného pláchania) 

 nesušte na radiátore, blízko zdrojov tepla, na priamom slnku a na mraze 
 sušenie je možné aj v sušičke na nižšom stupni 
 vložky nežehlite 

 

 


