
Ako zmerať veľkosť prsteňa? 

Nezbudnite! 

 Prsty na ľavej a pravej ruke nie sú rovnako hrubé! Zvyčajne majú praváci hrubšie prsty na 

pravej ruke, ľaváci na ruke ľavej. 

 Veľkosť prsteňa by ste mali zisťovať, keď majú Vaše ruky normálnu teplotu. Studené a teplé 

prsty nie sú rovnako hrubé a ich obvod sa môže líšiť. 

 Hrúbka prsta sa môže v priebehu dňa meniť! Prsty môžu v priebehu dňa mierne opúchať 

a príliš malý prsteň by sa ťažko zvliekal už aj z jemne opuchnutého prsta. 

 Pri výbere prsteňa sa rozhodnite, na ktorom prste budete prsteň nosiť. Rozdiel medzi 

prsteníkom a prostredníkom môže byť aj viac ako 1 číslo. 

1. Určenie veľkosti pomocou meracieho prúžku 
 

Pri meraní SILNO zatiahnuť na prste merací prúžok – stačí na to kúsok pevnejšieho papierového pásika o 

šírke maximálne 2-3 mm a s dĺžkou cca 10 cm. 

AK NEZATIAHNETE MERACÍ PÁSIK NAOZAJ DOSTATOČNE SILNO, BUDE VÁM PRSTEŇ 

VOĽNÝ!!! 

Ten, kto má na prstoch väčšie kĺby, by mal brať ohľad aj na to, že prsteň bude potrebné prevliecť cez kĺb – voľte   

preto o jedno číslo väčší rozmer.  

                                   

   

2. Určenie veľkosti pomocou priemeru prsteňa, ktorý Vám je dobrý 
  

 

                                                          

  

Priemer prsteňa je vhodné merať posuvným meradlom – s dostatočnou 

presnosťou !!! 


